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L’idée de la plateforme est née en 2014. Forts de
leurs expériences professionnelles respectives,
Benjamin Raspail, Guillaume Lascoux et Alexandre
Cesari, les trois cofondateurs décident d’utiliser la
visioconférence pour répondre à des
problématiques d’isolement et d’asymétrie de
l’accès à l'information ou aux professionnels. 

Lancée en 2017, la plateforme HappyVisio.com est
devenue une référence dans l’organisation d’actions
de prévention en distanciel, notamment de
visioconférences sur le site www.happyvisio.com.
On peut s’y s’informer de façon participative et
interactive sur de nombreuses thématiques : santé,
bien-être, numérique, culture, vie pratique. Elle allie
technologies numériques et outils pédagogiques
innovants pour réaliser des actions de prévention
inédites, impactantes et accessibles au plus grand
nombre. 

http://www.happyvisio.com/
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HappyVisio compte un nombre important de
personnes inscrites à sa plateforme.

La moyenne d’âge des utilisateurs dans leur
ensemble est de 62 ans. 75% sont des femmes et
25% des hommes. L’âge moyen et le genre varient
ensuite selon le programme et le partenaire
financeur. 

La répartition géographique des utilisateurs est
plutôt équilibrée et alignée sur la répartition
géographique de la population française, et
notamment celle des retraités (si on se réfère au
rapport statistique du régime général de l’Assurance
retraite). L’Île de France, la région Rhône-Alpes et la
région Provence-Alpes-Côte d'Azur sont ainsi les
régions les mieux représentées dans notre base
d’inscrits.

https://www.statistiques-recherche.lassuranceretraite.fr/app/uploads/2024/08/1.8-La-residence-des-retraites-1.pdf
https://www.statistiques-recherche.lassuranceretraite.fr/app/uploads/2024/08/1.8-La-residence-des-retraites-1.pdf
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Comme nous l’avons souligné précédemment, notre
évaluation d’impact social est liée au champ de
l’innovation sociale. Elle vient en complément de
politiques existantes pour répondre à des
problématiques sociales et porte sur les
programmes ou dispositifs que nous déployons
auprès de divers publics : seniors, aidants,
collaborateurs et adolescents. 

HappyVisio s'est toujours engagé dans une
démarche de pilotage de son activité par l'impact.
C’est pourquoi, nous nous efforçons de récolter des
retours sur les programmes et les contenus
proposés via des données récoltées sur notre site ou
des enquêtes et mesures d’impact. Nous sommes
les commanditaires de ces études, qui nous
permettent à la fois de nous interroger sur nos
actions sur nos publics et de faire état de notre
impact auprès de nos clients et partenaires.

Nous avons construit notre analyse et notre rapport
en nous appuyant sur des rapports fournis par
plusieurs grands acteurs : la note synthétique de la
CNSA et le mooc proposé par l’Essec Coursera pour
la méthodologie quant à la mesure de l’impact
social, les études sur la prévention et ses enjeux
menées par la Cour des comptes, Santé Publique
France ou encore l’Institut Montaigne.
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https://www.cnsa.fr/sites/default/files/2025-04/CRP_20250320_NEXT_Evaluation-et-prevention-VF.pdf
https://antropia-essec.fr/evaluer-et-mesurer-son-impact-social/
https://www.ccomptes.fr/fr/publications/la-politique-de-prevention-en-sante
https://www.santepubliquefrance.fr/a-propos/rapports-annuels/rapport-annuel-2023
https://www.santepubliquefrance.fr/a-propos/rapports-annuels/rapport-annuel-2023
https://www.institutmontaigne.org/ressources/pdfs/publications/note-enjeux-la-prevention-en-sante-les-nouveaux-imperatifs.pdf
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L’infographie “Bénéfices et impact de la prévention
avec HappyVisio" présente les résultats de ce
sondage annuel réalisé en juin 2025, et auquel 12660
utilisateurs ont répondu spontanément. Nous en
proposons une synthèse ci-dessous. Le document
complet est téléchargeable ici. 
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https://lien.happyvisio.com/sondage-annuel-2025
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Contactez-nous
Vous avez des questions ? Besoin d’informations complémentaires ?

Écrivez à contact@happyvisio.com

Merci à nos utilisateurs, clients et partenaires

www.happyvisio.comcontact@happyvisio.com01 76 28 40 84Contactez-nous :

https://lien.happyvisio.com/Youtube
https://fr.linkedin.com/company/happyvisio.com
https://www.facebook.com/HappyVisioMieuxVivreDemain/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/happyvisio/
https://www.happyvisio.com/

