
La patate douce  
en cubes

Idées recettes

	� Un légume original, encore  
peu connu

	 Des cubes déjà pelés

	� De multiples utilisations  
sucrées ou salées

	� La certification Veconatur

	� Une remise en œuvre rapide 
Au four mixte : 8 min 
À la friteuse : 7 min
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Salade de patate douce rôtie  
et feta

Hachis parmentier patate douce 
et canard

Brownie végétal  
à la patate douce



La patate douce  
en cubes

ingrédients
Patate douce en cubes, surgelée.
100% Patate douce

Allergènes : Ne contient pas d’allergènes.
Origine des produits : Espagne

modes de remise en oeuvre
AU FOUR MIXTE
Verser 750g de Patate douce 
dans un bac gastronorme 
perforé. Enfourner avec 
couvercle pendant 8 minutes à 
150°C.

À LA FRITEUSE
Verser 750g de produit dans un 
bain à 180°C pendant 7 minutes.

Ce produit doit atteindre à coeur minimum 70°C au moins 2 minutes avant consommation.
Pour tout mode de remise en oeuvre spécifique, il est de la responsabilité de chaque utilisateur de le valider pour s’assurer de la sécurité sanitaire des produits.

nutrition

CONDITIONNEMENT et palettisation

Recommandations gemrcn : 
Fréquence sur 20 repas : 10

Rapport protéines / lipides :
3

VALEURS ÉNERGÉTIQUES ET NUTRITIONNELLES
MOYENNES POUR 100 G DE PRODUIT SURGELÉ

Énergie 365 kJ / 86 kcal

Matières grasses
Dont acides gras saturés

<0,5 g�
<0,1 g

Glucides
Dont sucres

18,3 g�
5,6 g

Fibres alimentaires 2,9 g

Protéines 1,5 g

Sel 0,09 g

U.V Cond.  
(carton)

Nb cartons
/couche

Nb couches
/palette

Poids net
/palette (kg)

750 g 10 uv 8 10 600

Format carton
(mm) LxlxH

Format palette
(cm) LxlxH (totale)

Nb cartons
/palette

Nb U.V
/palette

395 x 285 x 177 120 x 80 x 192 80 800

Sachet Carton Palette

3184034269316 13184034269313 43184034269314

Lieu de fabrication : Espagne

Conservation 
• Chambre froide surgelée ou congélateur : 24 mois à - 18°C / à date de conditionnement.

Ces spécifications sont données dans un souci d’information et peuvent être modifiées en fonction de contraintes techniques et/ou  
réglementaires, selon les informations fournies par le fournisseur. En cas d’écart entre cette fiche et l’emballage, ce dernier fait foi.

Paysan Breton - Gelagri - Z.I. de Lanrinou - CS 20100 - 29206 Landerneau Cedex / www.paysanbretonsurgelespro.com

no
ve

m
b

re
 2

0
22


