Brochettes avec sauce poivrons 
Produit HARi&CO : Kefta végétale
Ingrédients : 
· Sauce poivrons à préparer à l’avance : poivrons, miel ou sirop d’érable, fromage blanc, crème liquide et sel. 
· Ciboulette
· Keftas végétales HARi&CO
Étapes de la recette : 
1. Couper les poivrons en petits morceaux et les cuire à la poêle avec un filet d’huile d’olive, du sel et du miel. Les mixer et les mélanger avec le fromage blanc et la crème liquide, goûter et assaisonner. 
2. Frire les keftas végétales. 
3. Servir de cette manière : une généreuse couche de sauce aux poivrons, une brochette de keftas végétale et de la ciboulette coupée. Disposer les contenants sur un plateau en bois avec 2 papiers kraft HARi&CO. 
Dressage :
· Planter un pique par kefta
· Disposer chaque kefta dans un contenant cuillère (voir photo)
· Dresser sur plateau en bois avec papier kraft HARi&CO 
















Wrap au curry
Produit HARi&CO : palet pané végétal 
Ingrédients : 
•	Tortillas multigrains (ou de blé, en alternative)
•	Salade verte fraîche (feuille de chêne ou laitue) 
•	Tomates
•	Tranches de cheddar
•	Palet pané végétal HARi&CO 
•	Sauce au curry : Fromage blanc, crème liquide, curry, sel 

Étapes de la recette : 
1.	Préparer la sauce, en mélangeant tous les ingrédients. Réserver au frais. 
2.	Faire frire le palet pané végétal. 
3.	Composer le wrap de cette manière : tortilla, 2 tranches de cheddar, une feuille ou 2 de salade verte, 2 ou 3 tranches fines de tomates, palet pané végétal (3 ou 4 selon la taille de la tortilla), une généreuse couche de sauce au curry. Fermer le wrap et le passer à la plancha sur les deux côtés pour que le cheddar soit fondu (mais attention à ce que la salade ne cuise pas).
4.	Couper le wrap en rondelles (4 ou 5 rondelles), veiller que le palet pané soit présent dans chaque rondelle. Disposer les rondelles de wraps sur le plateau en bois avec deux papier kraft HARi&CO. Ajouter un drapeau sur une rondelle et ajouter des piques sur les autres rondelles.
Dressage :
•	Découper les wraps en dégustations individuelles
•	Planter un cure-dent
•	Dresser sur plateau en bois avec papier kraft HARi&CO
•	Mettre une pique drapeau par plateau

