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L'association EcoBeautyScore (EBS)* a développé au cours des trois derni¢res années une
méthodologie de mesure et de notation de I'empreinte environnementale des produits cosmétiques
basée sur I'Analyse du Cycle de Vie (ACV), reconnue par la Commission européenne (CE) comme
la méthode la plus pertinente pour évaluer et comparer 1'empreinte environnementale des produits et
services (1). La méthodologie développée par le projet européen Product Environmental Footprint
(PEF) a été¢ améliorée et adaptée a la spécificité des produits cosmétiques.

La mesure de I’empreinte environnementale développée évalue 16 catégories d’impact tout
au long du cycle de vie d’un produit cosmétique. Elle est réalisée pour une unité fonctionnelle
permettant de délivrer la fonction principale de ce produit. Pour remédier aux limitations concernant
la robustesse et la couverture des données dans le modele USEtox 2.1 prescrit par le PEF (2), une
méthode adaptée a été mise en ceuvre pour I’évaluation de I’impact sur la qualité de I'eau douce.
Une base de données des impacts de la production et de la fin de vie des matiéres premicres a été
créée, en donnant la priorité aux plus courantes et plus impactantes. Une amélioration trés
importante dans la couverture et la robustesse des données relatives a I'impact sur la qualité de I’eau
a été obtenue grace au développement de nouveaux facteurs de caractérisation.

Pour communiquer simplement et clairement les résultats de cette évaluation aux
consommateurs, les produits ont été regroupés selon leur bénéfice cosmétique principal. Un
¢échantillonnage représentatif de la diversité des produits commercialisées sur le marché européen a
permis de définir des classes de performance environnementale de A a -E.

Testés sur environ 3000 produits, les résultats montrent que pour les produits rincés tels que
les shampoings, la phase d'utilisation est un contributeur majeur au résultat, suivie par la production
des ingrédients et leurs impacts en fin de vie. Pour les produits de soins du visage, les ingrédients
contribuent également de maniere significative par leur production et leur fin de vie, et la
production du packaging a un impact différentiant.
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*L'initiative EcoBeautyScore a démarré¢ en 2021 sous la forme d’un consortium qui a
regroupé plus de 70 entreprises cosmétiques et associations professionnelles mondiales, et s'est
transformée en association (de droit belge) fin 2024.



